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Debido al alto valor econémico de los reguladoresediuz domeésticos (Dimmers) he querido hacer un
pequeiio tutorial de como repararlos con un minimo asto.

de estos reguladores es El triac un dispositivo seonductor de tres terminales que se usa corttiar

el flujo de corriente promedio a una carga, con lgarticularidad de que conduce en am sentidos y
puede ser bloqueado por inversion de la tension d disminuir la corriente por de “del valor de
mantenimiento. El triac puede ser disparado indepetientemente de la polarizacia puerta, es decir,
mediante una corriente de puerta positiva ... 0 negata
Simplificando un poco se trata de un diodo que comntte en ambos senti @Uando se le aplica una
tension a la puerta.
Para que lo podais entender mejor, es como un intemptor que se cierra do le aplicas una tensioa

la puerta. O
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Primero quiero explicar un poco el funcionamiento @ dicho aparato eléctrico. El principa@
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Por qué un regulador o Dimmer deja de funcionar? beno, en la mayoria de los casos es por la averia de
este tipo de componente e dnico, por una sobaaga del mismo. Estos reguladores estan disefiados
para un consumo de un Ow y normalmente no somosencientes de la cantidad de lamparas que
tenemos conectadas

Su aspecto fisico.

El sistema de r rado del triac es una pequefilmmina de aluminio que constituye el cuerpo del
regulador y :i mi opinién no es suficiente ando empezamos a sobrecargarlo.
Bueno, h qui esta pequefia explicacion, ahorasiponemos manos a la obra:

Com )ﬁ'én es necesarios para la reparacion:

Soldador eléctrico

Broca de 4mm (para quitar remache de aluminio)

Remache de aluminio 3x6mm

Triac Bt137 o Equivalente.

Malla desoldadota (opcional)

Remachadora(Para colocar el remache de aluminio una vez sustituido el triac)



Este es el regulador que vamos a reparar, un modefouy comercial y que su
precio oscila entre 30 y 40€. Lo primero seria desontarlo, para ello
introducimos un destornillador fino por la parte superior e inferior frontal y
hacemos palanca con cuidado, primero un lado y luegel otro. Quedara algo
_ asi.

tenemos que quitar con un taladro y una broca de ws 4mm p tal. Si no quitamos ese remache no

La primera figura de la derecha, es el disipador, letriac va suje Qél mediante un remache el cual
habré& forma alguna de desmontar el disipador. 43%

Lo siguiente sera observar el circuito impreso posi al cortocircuitarse el tiristor haya fundido unade las
pistas, ya que este tipo de regulador en particulano c@one de fusible de seguridad y por consiguie
la pista de cobre hace de fusible, fundiéndose. a

Como podemos observar en las fotografias’ é‘@rribm carcasa de plastico esta ennegrecida por dentro
;uemada, eso significa que el triac._Se cortocircdit y se fundi6 una de las pistas

La figura de la izquierda tiene | pista
fundida y la de la derecha esta en perfecto estadepn dos reguladores averiados el cual, el de la
izquierd fa el triac cortocircuitado, por eso efundido de la pista y el de la derecha tenia efiac

abier%‘
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lo primero sera reparar esa pista fundida, paa ello utilizaremos un trocito de cable de 0,5 érim
de seccion y lo soldaremos entre los extremos depasta fundida, para facilitar el soldado, primero
rasparemos el esmalte de la pistas con un cutteth@rramienta punzante y las estafiaremos un poco. Una
vez reparada la pista nos liaremos son el triac, pa ello desoldaremos las tres patitas con una mallde
desoldar por ser lo mas barato, un desoldador de abrcion o como muchas veces se hace, colocando el
soldador en posicién horizontal de tal forma que sk pueda dar calor a las tres patitas a la vez nnigras
tiramos del triac.



: - Como podréis ver en la imagen izquierda ya hemos
quitado el triac, ya solo falta colocar el nuevo. &a ello mediremos el nuevo con el viejo y cortar as

patillas sobrantes, esto se hace para que una vegdado el triac coincida el agujero del mism éel

disipador

Bueno, ya lo tenemos soldado (imagen de la dereclzdjora solo falta colocarle el disipadoCJﬁacer quel
agujero del triac coincida con el del disipador y emacharlo con el remache de m.Yo antes de
remacharlo le pongo un poco de silicona térmica parque disipe mejor el calor. Jx

Y listo, ya solo queda probarlo. EI mio a funcionad espero que el de usted lam‘men .Suerte!!!
Cabe decir que un dimmer esta constituido por masocnponentes.taercomo el diac, resistencias,
e

condensadores etc, pero lo mas comdn es que sedrielc el comp averiado, ya que el es el
encargado de soportar la carga.

tenido en el salon de casa una de esas lamparasriedn n regulador de pié, el cual se estropea
tenemos que tirar la lampara completa a la basura @®n el mejor de los casos sustituirlo por un
interruptor, pues con este procedimiento Iograreisepa@of

Espero haberles sido de ayuda. é@

Este ejemplo de reparacion también podemos aplicarla cualgL@ regulador de luz comun. Quién no ha
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